
Menüplan Kitas

Mo 12.09. Di 13.09. Mi 14.09. Do 15.09. Fr 16.09.

M
en

ü 
1

Karotten-Kohlrabigemüse 
in Rahmsauce
Kartoffelpüree 

Rindscurrywurst (R) 
Currysauce-Spezial (2,5,6)

Pommes frites
Feinschmeckersalat (2,5) 

Geflügelköttbular in Bratensoße 
(3,5,10,G)

Schwäbischer Kartoffelsalat (2,5) 
 Grüner Salat (2,5)

Fischstäbchen 
vom Alaska-Seelachsfilet 

Dill-Zitronen-Quark 
Butterreis, Bohnensalat (2,5) 

Eier in Senfsoße (2)
Salzkartoffeln 

Bunter Salat (2,5) 

M
en

ü 
2

Tortellini 
Tomatensauce 

Grüner Salat (2,5) 

Gnocchi 
Florentiner Sahnesauce (1) 
Feinschmeckersalat (2,5)

Pastinaken- Steckrüben-Rösti 
Gemüse-Curkuma-Sauce

Naturreis 
Grüner Salat (2,5)

Gemüselasagne 
Bohnensalat (2,5) 

Tomatensauce 
frische Bio-Spaghetti

Parmesan, Bunter Salat (2,5)

D
es

se
rt Aprikosenkompott Milchpudding Butterkeks (B)  Kirschquarkspeise Schokodonut (5) Wackelpudding (B) (5,B) 

O
b

st

Apfel Bio-Banane DE-ÖKO-006 Orange (13) Nektarine Apfel 

G
em

üs
e

(A
uf

p
re

is
) Kaisergemüse Karottengemüse Balkangemüse Bohnensalat (2,5) Zucchinigemüse

Aus der Region. 
Für gesundes Essen.

Änderungen vorbehalten.

Schlosskueche, 
Schlossberg 2, 71394 Kernen

Rückfragen: 07151 940-2223/-2330 
Regenerierzeit: Standard 45-55 Min 
bei 130º C zugedeckt 
Menü 2 ist immer vegetarisch.

Die Menüs entsprecheneiner gesunden 
und ausgewogenen Ernährung nach der 
Empfehlung der DeutschenGesellschaft 
für Ernährung e.V. (DGE).

Zusatzstoffe 1) Konservierungsstoffe, 2) Antioxidationsmittel, 3) Geschmacksverstärker, 4) geschwärzt, 5) Farbstoff, 
6) Süßungsmittel,7) chininhaltig, 8) enthält Phenylalaninquelle, 9) unter Schutzatmosphäre verpackt, 10) Phosphat, 
11) geschwefelt,12) Koffein, 13) gewachst, (B) Becher (R) mit Rindfleisch, (S) mit Schweinefleisch, (G) mit Geflügel, 
(F) mit Fisch; wir verwenden jodiertes SpeisesalzDE-ÖKO-006


